Vortragsprogramm zum Burgdorfer Gesundheitstag 2016

Uhrzeit

Vortragsraum |

Vortragsraum Il

Vortragsraum Il

Workshop-Raum

11.30

Informationen zum
Pflegestarkungsgesetz Il

(AR Seniorendienste mbH)

Gesundheit beginnt im Kopf

Karsten Schecker
(Coaching + Training)

Warum ,,positiv Denken” uns auf
Dauer nicht gliicklich macht!

HP fiir Psychotherapie Dipl.-Pad.
Beate Stein

(ShaYla — Zentrum fiir ganzheitliche
Gesundheit und Férderung)

Warum Sterben wichtig ist. Wie
der Tod vom Feind zum Freund
wird

Janine Bischoff (Heilpraktikerin
flir Psychotherapie)

12.00 | Harninkontinenz — ein Tabuthema? Faszinierende Faszien = Nur Mode | Sprach- Sprech- und Klopfakupressur zur Linderung
oder wirklich wichtig? Schluckstérungen nach Schlaganfall - | pej chronischen Schmerzen
was kann man tun?
(Vortrag fiir Betroffene und deren
Angehorige)
Stefanie Keppler Dr. Isa Bredemeier
Dr. Joachim Stein Mark Burandt und Carolin Hofmann | (NeuroLogopddie — Praxis flr (Praxisgemeinschaft
(KRH Klinikum GroRburgwedel) (Weststadt Reha) Logopédie) Sperbergasse)
12.30 | Vorsorge ist die beste Medizin Wiederherstellende Operationen Neue Therapiemdéglichkeiten beim Angst, Panik & Co.
in der Gyndkologie Prostatakrebs
Wie vermeide ich die Nebenwirkungen
der ungeplanten Erbfolge und
fehlender Vollmachten?
Dr. Karl-Ludwig Kluck Sabine Nehring-Neumann
Iris Hlineburg + Dr. Patrick Jaap Dr. Noeding (Medizinisches Versorgungszentrum (Naturheilpraxis Fernholz,
Rechtsanwalt Markus Wzietek (KRH Klinikum GroBburgwedel) Burgdorf) Yogalinde)
13.00 (Hannoversche Volksbank) Was tun, wenn Blut im Urin ist? Die schmerzhafte Schulter Entspannungsyoga (Workshop)

Dr. Joachim Stein
(KRH Klinikum GroRRburgwedel)

Prof. Reinhard Fremerey
(KRH Klinikum Lehrte)

Martina Fernholz

(Naturheilpraxis Fernholz,
Yogalinde)




13.30 | Bluthochdruck: wie kénnen Herz- und Der Weg zum besseren Horen Hande drauf! Selbsthilfe fiir Schulter- | Vorstellung der Geburtshilfe
GefaBschiaden vermieden werden? und Nackenspannung
Dr. Anna Hayes, Ph.D. Melanie
Altenkamp
Prof. Reinhard Brunkhorst (ShaYla — Zentrum fir ganzheitliche Karin Heine (Ltd. Hebamme)
(KRH Klinikum Lehrte) (Audias Horgerate) Gesundheit und Férderung) KRH Klinikum GroRburgwedel
14.00 | Vorsorge ist die beste Medizin Minimal invasiver Gelenkersatz Informationen zum Schatten in der Psyche des
Hiifte und Knie Pflegestarkungsgesetz Il Menschen. Das Bergen innerer
Wie vermeide ich die Nebenwirkungen Schatze.
der ungeplanten Erbfolge und
fehlender Vollmachten?
Prof. Reinhard Fremerey Andreas Bertram Janine Bischoff (Heilpraktikerin
Iris Hiineburg + Dr. Patrick Jaap (KRH Klinikum Lehrte) (Senioren-Residenz Bertram) flr Psychotherapie)
14.30 | Rechtsanwalt Markus Wzietek Chirurgie beim alteren Menschen Faser-Muskel-Schmerz: Fibromyalgie | FuBreflexzonentherapie — liber
(Hannoversche Volksbank) Selbsthilfe hilft die FiiBe den ganzen Menschen
behandeln
Katja Lahmann Ulrike Herr
Dr. Andrea Beuleke (Selbsthilfe in der Region Hannover, (Praxisgemeinschaft Sperber
(KRH Klinikum GroRburgwedel) Burgdorf und Umgebung) gasse)
15.00 | Hilft Sport bei Krebs? Nierenkrank — was nun?
Dr. Robert Hafke
(Medizinisches Versorgungszentrum Dr. Inge Mander
Burgdorf) (KRH Klinikum Lehrte)
15.30 Diagnostik und Therapie der Borreliose | Beckenbodenschwache und »Sprich LAUT!!!“ Behandlung der
Inkontinenz — wie kann der Chirurg | Stimm- und Sprechstérung bei der
helfen? Parkinson-Krankheit
Dr. Ulrich Heckel
(Medizinisches Versorgungszentrum Stefanie Keppler
Burgdorf) Dr. Thomas Menzel (NeuroLogopéadie — Praxis fiir
(KRH Klinikum Lehrte) Logopaédie)
16.00 | Ende Ende Ende Ende

Stand: 05.09.2016




