- Rhythmische Bewegung*
Die Gruppe ,,Rhytmische Bewegung® trifft sich mit
Annemarie Schliffka jeden ersten Montag im Monat um
15.00 Uhr im Feuerwehrhaus Weferlingsen. Beginn im
neuen Jahr ist Montag, der 06.01.2020.

Yoga-Kurs
Der Yoga-Kurs trifft sich mit Reinhild Schumacher
dienstags um 18.15 Uhr in der Aueschule in Aligse. Beginn
im neuen Jahr ist am Dienstag, den 07.01.2020.

Mehrtagesfahrten

Potsdamer Schléssernacht

Vom 14.08. bis 16.08.2020 ist eine Fahrt zur Potsdamer
Schléssernacht, eine  Kulturveranstaltung im  Park
Sanssouci, in Vorbereitung.

Adventsfahrt
Anfang Dezember 2020 ist eine Fahrt in Planung.

Nihere Informationen und Anmeldung bei
Doris Hiibner, Tel. 05136/86278, h.d.huebner@t-online.de

Termine des Kreisverbandes

Fahrt zur .,Griinen Woche*
Von Freitag, 17.01. bis Sonntag, 19.01.2020 nach Berlin
Kosten ca. 320 €

Erste Hilfe Kurse ,,Grundkurs*

Am Samstag, den 08.02.2020 und 29.02.202( finden
jeweils von 9-17 Uhr Erste-Hilfe-Kurse in den Riumen des
DRK Uetze statt. Kosten 40 €, Voranmeldung nétig.

WohlHiihltage in Goslar

Von Freitag, 03.04. bis Sonntag, 05.04.2020 im ,,Haus am
Steinberg” Harzrundfahrt, Tropfsteinhohle, Besichtigung
eines Biobetriebes

wSozialer Stadtrundgang* mit ,,Asphalt*-Verkiiufer
Donnerstag, 23.04.2020 um 14.30 Uhr
Treffpunkt: Hallerstr. 3, Hannover

Weitere Informationen bei Stefanie Dralle,
Tel. 05175/932215, st.dralle@web.de

Zweite Vorsitzende:
Christine Buchholz
Réddenser Dorfstr. 4
31275 Lehrte-Réddensen
Tel.: 05136/4337
Mobil: 0151/10572943

Erste Vorsitzende:
Uta Buchholz
Dorfstrafie 25

31275 Lehrte-Steinwedel
Tel.: 05136/4423
Mobil: 0177/5240215

Vereinskasse:
Hannoversche Volksbank
IBAN: DE28 2519 0001 0011 1279 00
BIC: VOHADE2HXXX

Dic¢ aktuellen Seminarangebote der
Landwirtschaftskammer, Bezirksstelle Hannover, finden
Sie unterwww.lwk-niedersachsen.de/veranstaltungen

Im Internet finden Sie uns iiber die Webseite
www.kreislandfrauen-burgdorf.de

@ hadlsle

Ihre Ortsvertrauensfrau ist:

mer. (P ARG S NLE

Giiste sind bei allen Veranstaltungen herzlich
willkommen!

Wir bitten Sie, sich zu den Veranstaltungen an- bzw.
abzumelden, damit wir Planungssicherheit gegeniiber
den Referenten und den Gastwirten haben.

L

IHR BILDUNGSPARTNER

Das Programm wurde in
Zusammenarbeit mit der LEB erstellt.

Burgdorf

Arpke
% Heessel
Kolsharn
Immensen

Kratze
Hénigsen
Ramlingen
Hulptingsen

Altmerdingsen L ‘

Schillerslage

a Obershagen
¥ Schwiblingsen

Weferlingsen
Sorgensen = Beinhorn
Otze Roddensen
Steinwedel Ehlershausen

Land & Frauen

LandFrauenVerein

Burgdorf

Ein sonniger Friihlingstag ldsst auch in
unseren Herzen Bliitenknospen spriefien.

Frihjahr 2020



Woanders ist das Gras immer griiner

Frithling: Das bedeutet Licht, Wérme und Farben, die
unserem Korper helfen, Gliickshormone auszuschiitten.
Doch diese Gliicksfaktoren werden durch unser oft
negatives Denken und Handeln behindert. In ihrem Vortrag
wird uns Doris Zick aus Goslar  erliutern, welche
Voraussetzungen wir erfitllen miissen, damit wir auch {iber
den Frithling hinaus das Gliick noch bei uns behalten
kénnen. Abgerundet wird der Vortrag mit Kaffee und
Kuchen.
Termin: Donnerstag, den 16. Januar um 15 Uhr
Ort: Gasthaus Haase, Ahrbeck

Anmeldung bis zum 09.01.20 bei Elke Habermann,

Tel. 05147/425

Nachtwichterspaziergang

Bei einem Spaziergang durch Hinigsen erzdhlt der
Nachtwéchter Rolf Peter Brandes Geschichten aus
vergangenen Zeiten. Anschlieffend lassen wir den Abend
mit einem kleinen Imbiss ausklingen.
Termin: Donnerstag, den 30. Januar um 18 Uhr
Ort: Haus am Pappaul, Hinigsen

Anmeldung bis zum 23.01.20 bei Barbara Czeszak

Tel. 05147/8692

Plausch beim Friihstiick
Termin: Mittwoch, 18.12.19 um 9 Uhr
Ont Hotel am Forsterberg,
Immenser Str. 10, Burgdorf

Termin: Dienstag, 21.01.20 um 9 Uhr
Ort Extra Zeit Biackerei & Café,
Depenauerweg 20, Burgdorf

Termin: Dienstag, 18.02.20 um 9 Uhr
Ont Hotel am Forsterberg
Termin: Dienstag, 17.03.20 um 9 Uhr
Ort Extra Zeit Béckerei & Café

Im Hotel am Forsterberg ist die Teilnahme am Friih-
stlicksbuffet zwingend, im Café kénnen auch Kleinigkeiten
gewithlt werden. Anmeldung ist erforderlich bei
Doris Hitbner, Tel. 05136/86278, h.d.hucbner{@t-online.de

Jahreshauptversammlung

Dazu lddt der Vorstand herzlich nach Ahrbeck ein.
Die Tagesordnung:

Top 1. BegriiBung
Top 2: Totenehrung
Top 3: Genehmigung der Tagesordnung
Top 4: Verlesen und Genehmigung
des Protokolls vom 19.02.2019
Top 5: Titigkeitsbhericht 2019
Top 6: Kassenbericht 2019
Top 7: Reisckassenbericht 2019
Top 8: Bericht der Kassenpriifer

Top 9: Entlastung des Vorstandes

Top 10: Bestimmung der Kassenpriifer

Top 11: Verschiedenes
Antrige sind bei der L.Vorsitzenden, Uta Buchholz,
Steinwedel (Tel. 05136/4423), spétestens vierzehn Tage vor
der Jahreshauptversammlung einzureichen.
Nach dem offiziellen Teil und einer Kaffepause wird Frau
Dr. Andrea Wundram uns in einem Bildervortrag ,.Die
Girten der Cote d" Azur® vorstellen.
Termin; Mittwoch, den 12. Februar

um 14.30 Uhr
Ort: Gasthaus Haase, Ahrbeck
Anmeldung bis zum 05.02.20 bei Doris Hiibner
Tel. 05136/86278, h.d.huebner{@t-online.de

Frauenfriihstiick

= Nach einem schénen
Frithstiicksbuffet in
8 bewdihrter Form wird
= uns die Autorin Regine
Kolpin aus ihren neuen
__ % Buch 1S Watt
~ gebissen® vorlesen.

¥ . Es ist cin humorvoller
j Krimi, der an der
: ¢.# Nordseekiiste spielt.
Samstag, 21. Miirz um 9.30 Uhr
Ort: Gasthaus Scheuer, Immensen
Anmeldung bis zum 14.03.20 bei Heidrun Ermst-Scholz,
Tel. 0157 51551245, heidrunscholz(@htp-tel.de

Termin:

Vom Summen und Brummen

Tipps fiir einen bienenfreundlichen Garten! Unsere Girten
sind flir Bienen, Hummeln und Schmetterlinge ein
wichtiger Lebensraum. Ohne die fleiBigen Bliitenbestiuber
gibe es weniger Obst und Gemiise zu ernten. Durch eine
gezielte  Bepflanzung schaffen  wir  wertvolle
Nahrungsquellen fiir Insekten und tragen zu ihrer
Verbreitung bei. Alle reden von Nachhaltigkeit, wir kénnen
diese mit wenig Aufwand aktiv férdern. Ulrike Tubbe-
Neuberg wird in ihrem Vortrag konkrete Pflanzenbeispiele
und praktische Gestaltungsméglichkeiten aufzeigen, durch
die sich Girten in Insektenparadiese verwandeln lassen —
und es zukiinftig noch mehr summt und brummt.

Mittwoch, den 22. April

um 19 Uhr

Ort: Gasthaus Haase, Ahrbeck
Anmeldung bis zum 15.04.20 bei Uta Buchholz,

Tel. 05136/4423, utabuchholz@htp-tel.de

Termin:

Tagestouren mit dem Fahrrad

Termin: Sonntag, 05, April 20 um 10:30 Uhr
Treffpunkt: Hof Hiibner, Hauptstr. 47a, Obershagen
Ziel: Celler Land

Termin: Sonntag, 17. Mai 20 um 10:30 Uhr
Treffpunkt: Pappaul, Hinigsen

Ziel: Langlinger Schleuse

Termin: Sonntag, 07, Juni 20 um 10:30 Uhr
Treffpunkt: Freibad Ramlingen

Ziel: Spargelhof Heuer, Fuhrberg

Termin: Sonntag, 05, Juli 20 um 10:30 Uhr

Treffpunkt: Burgdorf, Schiitzenplatz

Ziel: Springhorstsee, Burgwedel

Termin: Sonntag, 02, August um 10:30 Uhr
Treffpunkt; Hof Hiibner, Dorfstrafic 103, Steinwedel
Ziel: Hannover

Termin: Sonntag, 06. September um 10:30 Uhr
Treffpunkt: Pappaul, Hanigsen

Ziel: Fickenrode

Anmeldung bei Doris Hiibner, Tel. 05136/86278,
h.d.huebner@t-online.de



