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NEUE ELTERNKURSTERMINE FUR
"STARKE ELTERN - STARKE KINDER"

Veroffentlicht am 12.01.2024 um 09:36 von Redaktion AltkreisBlitz

Das Leben mit Kindern kann immer wieder wunderschon

sein ? aber auch sehr anstrengend. Mit dem Elternkurs des Kinderschutzbundes Burgdorf sollen Eltern dabei unterstitzt
werden, den Alltag selbstbewusster und gelassener anzugehen, um mehr Leichtigkeit und Freude in die Familie zu bringen.
Es gibt Raum zum Nachdenken und fir den Austausch mit anderen Eltern. Es werden Wege gezeigt, wie Familien klar und
ohne Vorwirfe miteinander kommunizieren und gemeinsam Konflikte I6sen kénnen. Eltern erlangen Wissen tber allgemeine
Erziehungsthemen und die Kinderrechte.

An acht Abenden soll gemeinsam mit den Teilnehmern ein Weg zu einem gelassenen und konsequenten Umgang
miteinander gefunden werden. Jedes Treffen hat ein Thema, auf das besonders Bezug genommen wird.

Im Februar startet der Kurs fir Eltern und Erziehungsberechtigte am Dienstag, 20. Februar 2024, von 17 bis 19 Uhr.

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.kinderschutzbund-burgdorf.de, Telefon 05136/2131 oder per Mail an
info@kinderschutzbund-burgdorf.de.
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