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Zimmerpflanzen sind nicht nur dekorativ, sondern sie

können auch einen wichtigen Beitrag zur Verbesserung

der Luftqualität in Ihrem Zuhause leisten. Einige

Pflanzen haben die Fähigkeit, Schadstoffe aus der Luft

zu filtern und Sauerstoff freizusetzen, wodurch Ihr Raum

frischer und gesünder wird. Wenn Sie neue

Zimmerpflanzen benötigen oder nach einem

zuverlässigen Blumenversand zum Wunschtermin

suchen, können Sie den Service unseres Partners

MyGlobalFlowers nutzen und Blumen sowie Pflanzen

ganz einfach online bestellen.In diesem Artikel werden

wir einige Zimmerpflanzen vorstellen, die für ihre

luftreinigenden Eigenschaften bekannt sind.Bogenhanf

(Sansevieria trifasciata)Der Bogenhanf, auch bekannt

als "Schwiegermutterzunge", ist eine der

pflegeleichtesten Zimmerpflanzen und gleichzeitig ein hervorragender Luftreiniger. Er entfernt effektiv schädliche Stoffe wie

Formaldehyd und Benzol aus der Luft. Der Bogenhanf benötigt nur wenig Licht und Wasser, wodurch er sich hervorragend

für Anfänger eignet.Efeu (Hedera helix)Efeu ist eine rankende Zimmerpflanze, die Formaldehyd, Benzol und andere

flüchtige organische Verbindungen aus der Luft entfernen kann. Sie können Efeu in hängenden Töpfen oder an einem

Rankgitter anbringen, um eine dekorative und luftreinigende Wirkung zu erzielen.Gummibaum (Ficus elastica)Der

Gummibaum ist eine attraktive Zimmerpflanze mit großen, glänzenden Blättern. Er hilft, Formaldehyd aus der Luft zu filtern

und trägt zur Verbesserung der Raumluft bei. Der Gummibaum bevorzugt helle, indirekte Lichtverhältnisse und

regelmäßiges Gießen.Efeutute (Epipremnum aureum)Die Efeutute, auch als "Glücksblatt" oder "Devil's Ivy" bekannt, ist

eine robuste Pflanze, die Schadstoffe wie Formaldehyd, Benzol und Xylol beseitigen kann. Sie ist besonders gut geeignet,

um die Luft in Büroräumen zu reinigen. Die Efeutute gedeiht in verschiedenen Lichtverhältnissen und benötigt nur mäßiges

Gießen. Gerbera-Daisy (Gerbera jamesonii)Die Gerbera-Daisy ist nicht nur eine farbenfrohe und attraktive Blume, sondern

sie kann auch Trichlorethylen aus der Luft filtern. Diese Pflanze blüht in hellen, sonnigen Räumen und benötigt regelmäßiges

Gießen.Friedenslilie (Spathiphyllum)Die Friedenslilie ist eine beliebte Zimmerpflanze, die Formaldehyd, Ammoniak und

andere schädliche Substanzen aus der Luft entfernen kann. Sie produziert auch reichlich Sauerstoff und hilft, die

Luftfeuchtigkeit zu erhöhen. Die Friedenslilie gedeiht in indirektem Licht und mag feuchten Boden.Aloe Vera (Aloe

barbadensis miller)Die Aloe Vera Pflanze ist nicht nur für ihre heilenden Eigenschaften bekannt, sondern kann auch

Formaldehyd und Benzol aus der Luft entfernen. Das Gel in den Blättern der Aloe Vera hat eine beruhigende Wirkung auf

Hautirritationen und Verbrennungen. Diese Pflanze bevorzugt helle, sonnige Standorte und sparsames Gießen.

Spinnenpflanze (Chlorophytum comosum)Die Spinnenpflanze ist eine der besten Pflanzen zur Reinigung der Luft von

schädlichen Chemikalien wie Formaldehyd und Xylol. Sie bildet lange, schmale Blätter und Ableger, die sich leicht

vermehren lassen. Die Spinnenpflanze gedeiht in verschiedenen Lichtverhältnissen und benötigt mäßiges Gießen.Die

Auswahl von Zimmerpflanzen, die die Luft reinigen, kann dazu beitragen, die Luftqualität in Ihrem Zuhause zu verbessern

und ein gesünderes Raumklima zu schaffen. Diese Pflanzen sind nicht nur effektive Luftreiniger, sondern auch eine schöne

und beruhigende Ergänzung für Ihr Interieur. Denken Sie daran, die Bedürfnisse jeder Pflanze in Bezug auf Licht und

Wasser zu berücksichtigen, um sicherzustellen, dass sie optimal gedeihen und ihre luftreinigenden Eigenschaften voll

 

/ Foto: Unsplash 

https://blz.li/2j25



entfalten können.


