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Das Frauen- und Mütterzentrum in Burgdorf,

Wallgartenstraße 33/34, startet nach längerer Coronapause wieder durch. Folgendes hat das Halbjahresprogramm zu

bieten: Offene Stillgruppe, Offene Krabbelgruppe, Die "Versilberten", Offener Spieletreff für Erwachsene, Babymasagekurse,

Aktion zum Internationalen Frauentag, Autogenes Training und Fantasiereisen für Kinder, Autogenes Training und

Entspannung für Mütter, ein Workshop für Naturkosmetik, ein Kochkurs, Workshops um Grillgewürze selbst herzustellen

oder für junge Erwachsene zum Thema "Raus von Zuhaus - alles zur ersten eigenen Wohnung oder WG".

Alle Details zum Halbjahresprogramm sind auf der Homepage des Frauen- und Mütterzentrums unter www.frauen-und-

muetterzentrum.de zu finden.
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