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KOORDINIERUNGSSTELLE FRAU &
BERUF: VIELFALTIGES
JAHRESPROGRAMM 2025
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Offen. Mutig. Klar. Unter diesem Motto steht 2025 das

vielfaltige Seminarprogramm der Koordinierungsstelle Frau & Beruf der Region Hannover. Die gesamte Bandbreite des
Programms steht bereits seit Beginn des Jahres unter programm.frau-und-beruf-hannover.de bereit. In den kommenden
Tagen erscheint zudem eine gedruckte Version. Es richtet sich in erster Linie an Frauen, die den Wiedereinstieg in den Beruf
meistern wollen. Unter verschiedenen Themenfelder wie "Orientierung und Perspektive", "Weiterbildung und Qualifikation",
"Gesundheit und Balance" oder "Selbststéandigkeit und Existenzgriindung” finden Frauen Uber das ganze Jahr verteilt On-
und Offline-Veranstaltungen, die sich rund um das Thema Karriere und Work-Life-Balance drehen.Die Veranstaltungen der
Koordinierungsstelle Frau und Beruf sind kostenfrei. Im Gegenzug kénnen Teilnehmende eine freiwillige Spende fiir soziale
Projekte in der Region Hannover angeben — per Klick auf www.betterplace.org/f39505.Ayten Berse, Leiterin der
Koordinierungsstelle Frau und Beruf: "Ich freue mich, dass im ersten Quartal des Jahres bereits so viele Frauen von
unserem Angebot profitieren konnten. Es bleibt unsere oberste Prioritat, Frauen zu empowern, die ihren (Wieder-) Einstieg in
den Beruf anstreben — sei es nach einer Familienphase, einer beruflichen Umorientierung oder anderen personlichen
Veranderungen. Unser Angebot entwickelt sich kontinuierlich weiter, um den aktuellen Herausforderungen gerecht zu
werden: von individueller Beratung Uber maRgeschneiderte Weiterbildungsprogramme bis hin zu neuen digitalen
Formaten."Die Koordinierungsstelle Frau und Beruf Region Hannover ist ein Projekt in der Tragerschaft der Region
Hannover, gefordert aus Mitteln des Européischen Sozialfonds (ESF) und aus Mitteln des Landes Niedersachsen.
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