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GROSSE RESONANZ AUF EIN NEUES
MITTAGSANGEBOT DES SENIORENRATS

Veroffentlicht am 10.03.2025 um 14:32 von Redaktion AltkreisBlitz

Ein gelungener Start: Der erste "Silbertisch" am 6. Mérz

2025 hat alle Erwartungen ubertroffen. Insgesamt 11 Senioren sowie einige Mitglieder des Seniorenrats kamen im
Restaurant Fortore in der MarktstraBe 26 zusammen, um in geselliger Runde zu speisen und sich auszutauschen. "Die
Stimmung war herzlich, die Gesprache angeregt — ein voller Erfolg”, teilt der Seniorenrat mit.Der Seniorenrat hat das neue
Angebot ins Leben gerufen, um alleinstehenden Senioren eine unkomplizierte Méglichkeit zu bieten, beim Mittagessen neue
Kontakte zu knupfen. Dass sich direkt zur Premiere so viele Interessierte einfanden, zeigt, wie grof3 der Bedarf an solchen
Treffen ist."Es war eine richtig schone Runde. Ich habe mich gut unterhalten und komme gerne wieder", berichtet eine
Teilnehmerin begeistert. "Wir freuen uns, wenn der 'Silbertisch' Menschen mit &hnlichen Interessen zusammenbringt, die
nicht nur einmal gemeinsam essen, sondern sich vielleicht auch fir weitere gemeinsame Unternehmungen wie
Spaziergange oder kulturelle Veranstaltungen verabreden”, ist die einhellige Meinung des Seniorenrats. Der "Silbertisch"
wird nun zunachst wéchentlich fortgesetzt und von Mitgliedern des Seniorenrats begleitet.Jeden Donnerstag ab 12:30 Uhr
steht im Fortore ein Tisch fiir alle bereit, die in netter Gesellschaft essen und plaudern méchten. Die Teilnahme ist
unverbindlich, jeder zahlt selbst. Wer Lust auf eine gesellige Mittagsrunde hat, kann einfach vorbeikommen und Platz
nehmen — neue Bekanntschaften garantiert.Der Seniorenrat setzt sich aktiv dafir ein, der Einsamkeit im Alter
entgegenzuwirken. Mit Initiativen wie dem "Silbertisch" mdchte das Gremium Gelegenheiten schaffen, die Begegnung und
Gemeinschaft férdern.Informationen zu weiteren Veranstaltungen und Angeboten sind unter www.seniorenrat-burgdorf.de zu
finden und ebenso per Mail an info@seniorenrau-burgorf.de erhaltlich.
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