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Die Gleichstellungsbeauftragten aus Burgdorf, Lehrte,

Sehnde, Uetze und Hemmingen bieten in Kooperation

mit der AWO-Frauenberatungsstelle zwei Online-

Workshops zum Thema Finanzen für Frauen an.

Am Equal Pay Day wird jedes Jahr deutlich, dass Frauen

in Deutschland im Durchschnitt 16 Prozent weniger

Gehalt als Männer erhalten, so das Statistische

Bundesamt für 2024. Dies kann langfristig zur

Altersarmut führen. Je früher Frauen sich mit ihren

Finanzen beschäftigen, desto besser lassen sich

finanzielle Risiken vermeiden.

Der erste Workshop-Teil behandelt Grundlagen wie

Lohnsteuerklassen, Kontengestaltung,

Haushaltsbuchführung, Eigentumsgestaltung,

Bürgschaften und alternative Versorgungsmöglichkeiten.

Zudem wird die persönliche Ist-Situation analysiert, um einen besseren Überblick über die eigene finanzielle Lage zu

gewinnen.

Im zweiten Teil geht es um die finanzielle Zukunft: Rentenansprüche, Rentenlücken und Möglichkeiten der Altersvorsorge

stehen im Fokus. Ziel ist es, eine persönliche Strategie für die finanzielle Absicherung zu entwickeln.

Die Workshops finden am 24. und 28. April 2025 von 18:00 bis 20:30 Uhr online via Teams statt. Referentin ist Sonja de

Vries. Die Teilnahme ist kostenlos, eine verbindliche Anmeldung ist jedoch bis zum 20. April 2025 erforderlich. Diese wird

per Mail an jennifer.glandorf@sehnde.de oder telefonisch unter 05138/707224 entgegengenommen.

Flyer Finanzwissen für FrauenHerunterladen

Luzie Klüter, Petra Pape, Jennifer Glandorf und Sarah

Ogiermann (von links) laden zu zwei Online-Workshops zum

Thema Finanzen für Frauen ein. © Stadt Sehnde
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