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Das Familienzentrum An den Hecken in Burgdorf lädt

Eltern zu einem wichtigen Informationsabend ein, der sich mit dem Thema kindlicher Wut und dem Umgang damit befasst.

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 27. März 2025, um 19 Uhr in den Räumlichkeiten des Familienzentrums, Weimarer

Bogen 2 in Burgdorf, statt.

Wut gehört zur emotionalen Entwicklung eines Kindes dazu, doch viele Eltern stehen vor der Herausforderung, angemessen

darauf zu reagieren. An diesem Abend wird darüber gesprochen, warum Kinder wütend werden, welche Mechanismen hinter

ihrem Verhalten stecken und wie Eltern ihre Kinder dabei unterstützen können, ihre Emotionen zu regulieren. Ziel ist es,

Wege aufzuzeigen, die zu einem respektvollen Umgang miteinander führen und es ermöglichen, dass Kinder lernen, ihre

Wut in angemessene Bahnen zu lenken.

Interessierte Eltern sind eingeladen, sich für den Informationsabend anzumelden. Das Familienzentrum bittet um eine

vorherige Anmeldung unter Telefon 05136/9733722 oder per Mail an familienzentrum.burgdorf.andenhecken@evlka.de.
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